
Im Alter zuhause

Ambulante 
Pflege



Sie brauchen pflegerische Hilfe, möchten aber Ihre 
eigenen vier Wände nicht verlassen? Unser ambu-
lanter Pflegedienst kommt zu Ihnen. Die Hauspfle-
ge von Egestorff betreut Sie in den Stadtteilen des 
Bremer Ostens oder in Ihrer Wohnung auf unserem 
Gelände.

Unsere qualifizierten Pflegekräfte 

p	 helfen Ihnen z. B. bei der Körperpflege und 
	 Nahrungsaufnahme.
p	 unterstützen nach Absprache mit Ihrem Arzt 	
	 die medizinische Behandlung, z. B.: 
	 Injektion,
	 Medikamentengabe,
	 Verbandwechsel,
	 Kompressionsstrümpfe an- und ausziehen.

Wir helfen Ihnen gern — 
auch bei Ihnen zu Hause



Wir helfen Ihnen gern — 
auch bei Ihnen zu Hause

Wir bieten Ihnen eine kompetente und sichere 
Rundum-Versorgung. Ob Hausnotruf oder „Essen-
auf Rädern“ – unsere ambulante Pflege findet eine 
individuelle Lösung für Ihre persönlichen Bedürf-
nisse.

Auf Wunsch informieren wir Sie über Leistungen der 
Kranken- und Pflegekassen, die Sie beanspruchen 
können. Das erleichtert oft die Antragstellung.

Mit den Pflegeleistungen können wir sofort begin-
nen.

Angebote für Angehörige

Zum Erhalt Ihrer Gesundheit arbeiten wir eng mit 
Ihren Angehörigen zusammen. So erfahren wir, wie 
wir Sie am besten unterstützen können.

Um Ihren Angehörigen die häusliche Pflege zu er-
leichtern, bieten wir unentgeltliche Schulungskurse 
an (nach § 45 SGB XI), die grundlegende Pflege-
kenntnisse vermitteln. Die Schulungen tragen dazu 
bei, pflegebedingte körperliche und seelische Belas
tungen zu mindern.



Kostenlose Beratung

Wir helfen Ihnen, sich im Dschungel der verschie-
denen Angebote zurechtzufinden. Dafür führen wir 
die vorgeschriebenen Beratungsgespräche nach §37,3 
SGB XI für pflegende Angehörige durch, geben Tipps 
beim Ausfüllen der Anträge und Formulare oder in
formieren über mögliche Finanzierungshilfen.

Dank unserer Erfahrung können wir einschätzen, 
ob Sie mit der Unterstützung der Pflegekassen oder 
Krankenkassen rechnen können. Auch bei der An-
tragstellung auf Pflegestufung gehen wir Ihnen ger-
ne zur Hand.



Wer finanziert ihre Hauspflege?

Die Pflegekassen übernehmen die Kosten, sobald 
die Pflegebedürftigkeit feststeht. Welche Form der 
Pflege Sie auch wählen, wir finden für Sie die beste 
Lösung. Wir sind Vertragspartner der gesetzlichen 
Krankenkassen, der Pflegekassen und der Sozial-
ämter.

Private Verträge sind ebenso möglich wie die Zu-
sammenarbeit mit dem Amt für Soziale Dienste.

Sprechen Sie uns an!

Für eine ausführliche Beratung 

stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Telefon 	0421 46044-04

Fax 	 0421 4604-405



k	Kompetente und qualifizierte Pflege

k	Hauswirtschaftliche Versorgung

k	Beratungsbesuche pflegender Angehöriger

k	Kostenlose Beratung

k	Hilfe bei der Antragstellung für die 

	 Pflegeversicherung

k	Kurse für pflegende Angehörige
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Züricher Straße 5, 28325 Bremen

www.egestorff.de

hauspflege@egestorff.de


